
Публичный доклад о работе МБУДО - Дворца спорта для
детей и юношества г. Аркадака Саратовской области 

за 2020-2021 учебный год.

Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования - 
Дворец спорта для детей и юношества города Аркадака Саратовской области. 
Работа Дворца спорта осуществляется в соответствии с действующим 
законодательством Российской Федерации. Федеральным законом «Об 
образовании» РФ от 29.12 2012 года№ 273 - ФЗ, Уставом, локальными актами, 
регламентирующими деятельность ДСДЮ. 
Учредителем ДСДЮ является администрация Аркадакского муниципального 
района. Лицензия № 2620 от 13 апреля 2016 года выдана бессрочно. 
Юридический адрес: 412210. Саратовская обл.. г. Аркадак.ул. Степная, д. 7 
Телефон: 8 (84542) 4-44-13 
E-mail: dsduarkadak@mail.ru .
Сайт: dsduarkadak
Директор Чубарь Леонид Павлович.
Дворец спорта - объект многофункционального назначения обшей площадью 
1509 кв. метров. Во Дворце спорта функционирует спортивный зал общей 
площадью 533,3 кв.м, бассейн - 333.5кв.м. тренажерный зал - 44.4 кв.м. 
гимнастический зал, бильярдный зал, помост для занятий гиревым спортом, 
летняя открытая спортивная площадка, оборудованный каток и 
вспомогательные помещения, обеспечивающие бесперебойную деятельность 
Дворца спорта. Дворец спорта работает круглогодично в выходные и 
праздничные дни.
 Время работы с 8.00 до22.00. с посетителями с 10.00 до 21.00.
За время работы Дворец спорта был отмечен грамотами: в 2009 году 1 место в 
номинации «Образец для подражания», в 2010 году 1 место в номинации 
«Лучшее крытое спортивное сооружение» в областном смотре конкурсе на 
лучшее физкультурно-оздоровительное (спортивное) сооружение Саратовской 
области, в 2011 году занесен па районную Доску почета Аркадакского 
муниципального района. 
Основной целью деятельности Дворца спорта является реализация 
образовательных программ и услуг в интересах личности, общества, 
реализация программ дополнительного образования детей физкудьтурно-
спортивной направленности. 
Задачи Дворца спорта: 
1. Вовлечение максимально возможного числа детей в систематическое занятие 
спортом, выявление их склонности и пригодности для дальнейших занятий 
спортом, воспитание устойчивого интереса к ним. 
2. Формирование у детей потребностей в здоровом образе жизни, 
осуществление гармоничного развития личности, воспитание ответственности 
и профессионального самоопределения в соответствии с индивидуальными 
способностями обучающихся 
3. Обеспечение повышения уровня общей и специальной физической 
подготовленности в соответствии с требованиями программ по видам спорта, 
удовлетворение потребности детей в занятиях физической культурой и спортом.



4. Организация содержательного досуга
5. Создание необходимых условий для самовыражения и самореализации 
личности поучающихся, укрепление здоровья, творческого труда обучающихся.

Основные формы образовательного процесса являются:
- групповые учебно-тренировочные и теоретические занятия;
- участие в соревнованиях и матчевых встречах.

Во Дворце спорта обучение проводиться по дополнительным 
общеразвивающим образовательным программам. Тренеры- 
преподаватели работают по рабочим программам на основании 
образовательной программы и учебного плана ДСДЮ. Рабочая 
программа - индивидуальный инструмент тренера- преподавателя, в 
котором он определяет наиболее оптимальные и эффективные для 
определенной группы содержание, формы, методы и приемы 
организации образовательного процесса.

Расписание занятий (тренировок) составляется администрацией
ДСДЮ по представлению тренера - преподавателя в целях 
установления более благоприятного режима тренировок, отдыха 
обучающихся. Обучения их в общеобразовательных и других 
учреждениях с учетом возрастных особенностей детей и 
установленных санитарно-гигиенических норм.

Обучающиеся ДСДЮ сдают нормативы три раза в год по общефизической
и специальной подготовке. 

Прохождение обучающимися медицинского осмотра два раза в год. 
Дворец спорта укомплектован квалифицированным штатом тренеров-

преподавателей и инструкторов по физической культуре, из них: три тренера-
преподавателя имеют высшее образование. Все тренеры - преподаватели 
прошли аттестацию па соответствие занимаемой должности. Три тренера- 
преподавателя прошли повышение квалификации для учителей и 
преподавателей физической культуры, тренеров -преподавателей всех категорий.
Тренеры - преподаватели за отчетный период принимали участие не только в 
организации и проведении спортивно-массовых мероприятиях, но и в самих 
спортивных соревнованиях. За период 2020-2021 учебный год получили 
благодарственные письма от начальника УО администрации МО Аркадакского 
района и были награждены грамотами. 

В 2020-2021 учебном году в учреждении на 5 отделениях в группах 
занимались 382 обучающихся, по группам:

баскетбол- 1 группа: 
волейбол-10 групп:
плавание- 6 групп:
настольный теннис- 1 группа. 
аэробика - 4 групп. 
В период «Летней компании - 2021» во Дворце спорта работали спортивно – 

оздоровительные группы по краткосрочным программам: «Здоровое лето», 
«Веселое лето», «Школа мяча», «Степ». Всего 199 обучающихся.

Все занятия в спортивных секциях и группах проводятся бесплатно. Оценка 
качества освоения программ осуществляется через сохранение контингента 



обучающихся, результативность сдачи контрольных тестов, участия в 
соревнованиях различного уровня и выполнение массовых разрядов. 

На базе Дворца спорта создан центр тестирования по выполнению видов 
испытания (тестов), нормативов, требований к оценке знаний и умений в 
области физической культуры и спорта населения района Всероссийского 
физкультурно - спортивного комплекса ГТО. Тренеры-преподаватели проводят 
воспитательную работу с обучающимися. 

Специфика воспитательной работы в ДСДЮ состоит в том, что тренер-
преподаватель может проводить ее во время учебно-тренировочных занятий и 
дополнительно. 

Главной функцией воспитания является обучение правилам жизни: 
1. Воспитание волевых качеств личности: активности, целеустремленности, 

дисциплинированности, настойчивости, организованности и требовательности к
себе. 

2. Воспитания спортивного трудолюбия. 
3. Воспитание чувства ответственности за порученное дело. 
4. Воспитание бережного отношения к инвентарю и к собственности Дворца 

спорта. 
В процессе воспитательной работы тренеры- преподаватели используют 

разнообразные формы, которые подразделяются на: массовые (с участием всех 
учебных групп), групповые (с участием одной или нескольких групп), 
индивидуальные (рассчитаны на отдельных обучающихся). Немаловажное 
значение имеет работа с родителями в ДСДЮ - встречи, беседы родителей с 
тренерами - преподавателями и администрацией ДСДЮ.

Важное место в воспитательной работе отводится соревнованиям, так за 2020-
2021 учебный год в соответствии с планом спортивно - массовой работы Дворца
спорта.
№ Наименование соревнований Ф.И. участников Места в 

соревнованиях

1 Соревнования по плаванию среди 
детей разных возрастных групп   « 
Новогодний спринт»

Хохленков Кирилл
Оськина 
Анастасия
Гвоздев Данила
Анипиров Никита
Ломакин Алексей
Ломакин Дмитрий
Иванова Ирина
Серов Артём
Стародубов Павел
Красников Иван
Примочкина 
Ксения
Легкоступов 
Кирилл
Легкоступова 
Елизавета

1,2,3



Бузукин Максим
Кушанашвили 
Динара
Кушанашвили 
Зелимхан
Захаренков Павел
Оськина 
Анастасия
Имамгусейнова 
Амина

2 Первенство Аркадакского района 
по волейболу среди женских 
команд

Буркова Анастасия
Николаева Алина
Мальцева 
Виктория
Мальцева Мария
Елисеева Дарья
Потрасова Дарья
Голошубова Дарья

1,2

3 Новогодний турнир по волейболу 
среди мужских команд

Быков Владислав
Белоусов Алексей

1 

4 Открытый турнир по волейболу 
среди женских команд, 
посвященный 60 летию первого 
полета человека в космос в р.п. 
Турки

Елисеева Дарья
Николаева Алина
Мальцева 
Виктория
Буркова Анастасия

1

5 Районные соревнования по 
волейболу среди женских команд, 
посвященных памяти Тихомирова 
А.В.

Елисеева Дарья
Потрясова Дарья 
Голошубова Дарья
Мальцева 
Виктория
Мальцева Мария
Буркова Анастасия
Герасимова 
Варвара

2,3

6 Зональный летний Фестиваль 
комплекса ГТО среди 
образовательный организаций  3,4 
ступень

Плеханова 
Виктория

3

7 Открытый турнир по плаванию 
среди детей разных возрастов, 
посвященный 60 летию первого 
полета человека в космос 

Хохленков Кирилл
Оськина 
Анастасия
Гвоздев Данила
Анипиров Никита
Ломакин Алексей
Ломакин Дмитрий
Иванова Ирина

1,2,3



Серов Артём
Стародубов Павел
Красников Иван
Примочкина 
Ксения
Легкоступов 
Кирилл
Легкоступова 
Елизавета
Бузукин Максим
Кушанашвили 
Динара
Кушанашвили 
Зелимхан
Захаренков Павел
Оськина 
Анастасия
Имамгусейнова 
Амина

8 Открытый турнир по пляжному 
волейболу, посвященный Дно 
России

Быков Владислав
Белоусов Алексей
Зенов Игорь
Ушанов Денис
Буркова Анастасия
Потрясова Дарья 
Николаева Алина

1,2

9 Районный фестиваль комплекса 
ГТО среди детей разных возрастов

Королев Иван
Ушанов Денис 
Исаев Сергей
Кушанашвили 
Динара
Кушанашвили 
Зелимхан
Медведев Артем
Красюков Артем
Анипиров Никита
Шишканов Кирилл
Шишканов Никита
Ломакин Алексей
Ломакин Дмитрий

10 Открытый турнир по стритболу 
среди юношей, посвященный 85-
летию Саратовской области

Мижа Егор
Бузукин Максим
Лосев Денис

11 Межрайонный турнир по 
волейболу среди мужских команд,
посвященный Победе в Вов 1941-
1945 годов.

Быков Владислав
Белоусов Алексей



Учреждение взаимодействует с образовательными учреждениями города, 
учреждениями дополнительного образования. 
Заключены договора со школами г. Аркадака на проведение спортивно массовых
мероприятий.

В соответствии с Уставом МБУДО-ДСДЮ населению района 
предоставляются дополнительные платные физкультурно - оздоровительные 
услуги по направлениям: аквааэробика; плавание; бильярд; настольный теннис; 
волейбол; баскетбол: аэробика: прокат коньков. Вся работа ведётся согласно 
плана и выделенных из бюджета средств на год. Дворец спорта оборудован 
необходимым спортивным инвентарем для занятий спортивных секций, групп. 
Служебное помещение, тренерская, раздевалки, кабинет врача полностью 
оборудованы. Материальная техническая база находится на высоком уровне.

 Основными задачами деятельности Дворца спорта на 2021 - 2022 учебный 
год являются: 

- максимальное привлечение детей и подростков к систематическим 
занятиям физической культурой и спортом; 

- усиление профилактической работы по пропаганде здорового образа 
жизни; - повышение квалификации тренерского состава Дворца спорта; 

- проведение мониторинга условий, обеспечивающий сохранение и  
укрепление здоровья обучающих; 

- повышение спортивных достижений.
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