
План работы МБУДО-ДСДЮ  

города Аркадака Саратовской области 

в летний период  2022 года 

 

Цели: целенаправленная организация досуговой деятельности детей в 

каникулярное время в черте города. 

Задачи: 

- организация  летнего отдыха для полноценного  общения; 

- создание  необходимых условий  для раскрытия и развития физических 

способностей каждого ребенка; 

- повышение  двигательной активности детей; 

- создание  временного детского коллектива. 

 

Основные  направления: 

1. Спортивно – оздоровительное (мероприятия, пропагандирующие здоровый 

образ жизни). 

2. Гражданско – патриотическое (мероприятия патриотического, 

исторического). 

3. Развлекательное (проведение  игровых программ и конкурсов). 

 

Организационно-массовая  работа: 

№ 

п\п 

Название мероприятия Дата Ответственные 

1. Работа спортивно – оздоровительных 

групп 

В 

течение  

лета 

Тренеры-

преподаватели, 

инструктора ФК 

2. Работа с группами ДОЛ при МБОУ-

СОШ № 3,2 г. Аркадака 

июнь-

август 

Тренеры-

преподаватели, 

инструктора ФК 

3. Городские соревнования по волейболу, 

посвященные Дню защиты детей 

июнь Митин Д.А. 

Ильина Е.В. 

4. Муниципальный этап летнего фестиваля 

ВФСК ГТО 

июнь Митин Д.А. 

Ильина Е.В. 

5. Районные соревнования по пляжному 

волейболу среди мужских и женских 

команд, посвященные Дню России  

июнь Методист  

Ильина Е.В. 

6. Спортивная  программа ко Дню 

независимости России  «Дружные 

ребята» 

июнь Ильина Е.В. 

7. Районные соревнования по стритболу, 

посвященный Дню молодежи 

июнь Ильина Е.В. 

8. Товарищеские встречи между 

обучающими Дворца спорта и 

отдыхающими ДОЛ «Голубая ель» 

(плавание, волейбол) 

июнь-

август 

Митин Д.А. 

Ильина Е.В. 

Шмелева Е.Н. 



9. Игра-соревнование «Сильные, ловкие, 

смелые». 

июль Инструкторы ФК, 

тренеры-

преподаватели  

10. Районный фестиваль по выполнению 

норм ВФСК ГТО, посвященный Дню 

физкультурника 

август Митин Д.А. 

Ильина Е.В. 

11. Спортивно - развлекательная программа 

«Молодецкие игры» ко дню 

Российского флага 

август Инструкторы ФК, 

тренеры-

преподаватели 

12. Спортивная программа ко дню 

Физкультурника «Быстрее, выше, 

сильнее» 

август Шмелева Е.Н. 
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